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SANDRA ZAMPIERI 

 
 
Data e luogo di nascita  
11 agosto 1972, Padova. 
CODICE FISCALE: ZMPSDR72M51G224O 
 
Sede di lavoro attuale 
Università degli Studi di Padova, Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche 
Via Giustiniani, 2 35121 PADOVA 
Tel. 0039-049-8276030 Laboratorio 
Tel. 0039-049-8212230 Studio 
Cell. 348-3399589 
Fax 0039-049-8276040 
Email sanzamp@unipd.it 
 
Titoli di studio 
1991 Maturità classica presso il liceo Tito Livio di Padova 
1996 Laurea in Scienze Biologiche (ordinamento quinquennale), indirizzo Fisiopatologico presso l’Università degli Studi 
di Padova 
1998 Abilitazione alla professione di Biologo 
2002 Dottore di ricerca in Reumatologia Sperimentale presso l’Università degli Studi di Padova 
 
Posizione lavorativa attuale 
 
Ricercatore di tipo A presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche, Università di 
Padova. 
 
Tematiche di ricerca attuale  
Studio della fisiopatologia del muscolo scheletrico, con particolare riferimento alle condizioni di atrofia da 
denervazione nella sarcopenia dell’invecchiamento e nella cachessia neoplastica. Nello specifico l’attività di ricerca 
mira all’analisi della morfologia muscolare e dell’espressione delle vie di segnale coinvolte nella regolazione del 
trofismo e della funzione muscolare in relazione ad approcci riabilitativi mediante stimolazione elettrica funzionale ed 
esercizio fisico. 
 
Contratti  
2002-2006 Assegnista di ricerca junior presso la U.O.C. di Reumatologia, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Responsabile Scientifico Prof. Andrea Doria. 
2006-2007 Collaboratore di ricerca con contratti co.co.co. presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Responsabile Scientifico Prof. Andrea Doria. 
2007-2012 Collaboratore di ricerca con contratti co.co.co. presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Responsabile 
Scientifico Prof. Ugo Carraro in collaborazione con il L. Boltzmann Institute of Electrostimulation and Physical 
Rehabilitation, Department of Physical Medicine, Wilhelminenspital, Vienna, Austria. 
2012-2016 Collaboratore di ricerca con contratti co.co.co.  presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Responsabile 
Scientifico Prof. Marco Sandri in collaborazione con il L. Boltzmann Institute of Electrostimulation and Physical 
Rehabilitation, Department of Physical Medicine, Wilhelminenspital, Vienna, Austria. 
2016-2017 Assegnista di ricerca senior presso il Dipartimento di Biologia, Responsabile Scientifico Prof. Luca Scorrano. 
Titolo de progetto: “Mitochondria dynamics and mechanisms of mitochondria Ca2+ homeostasis in muscle atrophy”. 
2017-2018 Assegnista di ricerca senior presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Responsabile Scientifico Prof. 
Rosario Rizzuto. Titolo del progetto: “Mitochondrial calcium signaling: molecules, roles and pharmacologic targeting”. 
2018-2019 Assegnista di ricerca senior presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Responsabile Scientifico Prof. 
Georgy Szbadkai. Titolo del progetto: “Targeting mitochondria in myopathies with RyR1 and MICU1 mutations”. 
 
 
Attività didattica 
Da 9 a tutt’oggi titolare dell’insegnamento di PATOLOGIA GENERALE al Corso di Laurea in “Assistenza Sanitaria”, 
Università degli Studi di Padova. 

mailto:sanzamp@unipd.it


11 anni (continuativi): Professore a contratto per l’insegnamento di PATOLOGIA GENERALE al Corso di Laurea in 
“Infermieristica”, Università degli Studi di Padova. 
 
3 anni (continuativi) come titolare di Contratti di didattica integrativa alla Scuola di Specialità in Reumatologia 
dell’Università degli Studi di Padova ed ai corsi di Laurea in “Odontoiatria e Protesi Dentaria” ed in “Infermieristica” 
dell’Università degli Studi di Padova. 
 
Attività di correlatore di tesi di Laurea 
aa 2014/2015 Colorazione istochimica per il glicogeno per lo studio del muscolo senescente: aspetti metodologici e 
risultati preliminari. Tesi di Laurea Triennale in Scienze Motorie. Facoltà di Medicina, Università di Padova. Laureando: 
Matteo Miani. Relatore: Prof. E. Damiani. Correlatore: S. ZAMPIERI. 
 
aa 2017/2018 Stimolazione elettrica neuromuscolare in pazienti con carcinoma della prostata: effetti sul trofismo e 
sulla funzione del muscolo correlati all’espressione di proteine mitocondriali. Tesi di Laurea Magistrale in Scienze e 
Tecniche dell’Attività Motoria Preventiva e Adattata. Facoltà di Medicina, Università di Padova. Laureando: Matteo 
Miani. Relatore: Prof. A. Ermolao. Correlatore: S. ZAMPIERI. 
 
Attività di ricerca svolta all’estero 
1999-2000 1yr phD student presso il Dipartimento di Biochimica, Università degli Studi di Nijmegen, Olanda, sotto la 
supervisione del Prof. Van Venrooij 

Grant 
2000 vincitrice di un Grant per giovani ricercatori. Titolo del progetto "Anticorpi anti-proteine P ribosomiali fosforilate 
nel Lupus Eritematoso Sistemico". Importo: £ 20.000.000. 
 
Progetti scientifici 
Ha partecipato alla stesura ed alla realizzazione di numerosi progetti e protocolli di studio: 
 

- 1998-2000 progetto Nazionale di studio: “Autoanticorpi e danno d'organo nelle malattie autoimmuni 
sistemiche". Cofinanziamento Ministero Università e Ricerca Scientifica (MURST). 

- 2000-2004 progetto Nazionale di studio: “Anticorpi anti-SSA/Ro ed anomalie elettrofisiologiche cardiache: 
studio prospettico multicentrico sulla comparsa di un prolungamento dell'intervallo QT in figli di donna con 
autoanticorpi anti-SSA/Ro e messa a punto di modelli sperimentali per la valutazione del ruolo patogenetico 
di anti-SSA/Ro nell'induzione di anomalie elettrocardiografiche". Cofinanziamento Ministero Università e 
Ricerca Scientifica (MURST). 

- 2004-2006 progetto Nazionale di studio: “Autoimmunità ed anomalie dei cromosomi sessuali: instabilità dei 
cromosomi sessuali in pazienti con poli-dermatomiosite ed altre connettiviti e nei loro consanguinei”. 
Cofinanziamento Ministero Università e Ricerca Scientifica (MURST). 

- 2006-2008 progetto Nazionale di studio: “Relazione tra polimorfismi genetici ed espressione fenotipica 
sistemica ed in situ nella patogenesi dell’artrite reumatoide e delle sinoviti primitive: ruolo della morte 
cellulare per apoptosi”. Cofinanziamento Ministero Università e Ricerca Scientifica (MURST). 

- 2007-2013 EU Program INTERREG IVa (European Regional Development Fund - Cross Border Cooperation 
Programme Slovakia – Austria (Interreg-IVa), project Mobility in Elderly, MOBIL, N_00033). 

- 2013-2016 EU Program INTERREG IVa Mobility in elderly MOBIL, N_00033-elongation 
- 2015-2020 "CONTROLLING BMP/MUSA1 AXIS TO PREVENT CANCER CACHEXIA”. Protocollo di studio per la 

raccolta di biopsie muscolari e sangue periferico da pazienti affetti da neoplasia colica, esofago-gastrica e 
pancreatica (Classificati secondo TNM classification -UICC 7th Ed. 2010) in cura presso la Clinica Chirurgica 3 
dell’Azienda Ospedaliera di Padova. Codice di riferimento AOP0696 (Prot. n. 3674/AO/15). 

- 2017-2020 Progetto R.I.C.A.V.O. (Riabilitazione Intensiva delle Cerebrolesioni e Mielolesioni Acquisite in 
Veneto Orientale). Sviluppo di un modello regionale di rete riabilitativa di tipo “verticale” per le persone 
affette da lesione acquisita del sistema nervoso centrale e creazione di una piattaforma informatica per la 
raccolta di dati per l’individuazione di fattori prognostici e prognostici di recupero indentificati mediante 
l’analisi di biomarcatori circolanti e tessutali specifici.  

 
 
Società Scientifiche e attività editoriale 
Membro dell’IIM (Interuniversity Institute of Myology) dal 2011. 

Membro del Centro Interdipartimentale di Ricerca in Miologia, Biologia, Fisiopatologia, Clinica e Biotecnologie 



del Muscolo Scheletrico (CIR-Myo) dal 2013. 

Membro dell’Advisory Board ed Editore della sezione Traslational Medicine dell’European Journal of Translational 
Myology dal 2018. 
 
Competenze acquisite 
Analisi biochimiche di estrazione e purificazione proteica, elettroforesi mono e bidimensionale, western blotting, RT-
PCR. Analisi istologiche, istochimiche, immunoistochimiche e di immunofluorescenza per l’identificazione e 
localizzazione di antigeni e costituenti cellulari e tessutali in situ, con particolare riguardo al tessuto muscolare 
scheletrico. Test immunoenzimatici per il dosaggio sierologico di biomarcatori e di anticorpi. 
Disegno e conduzione di protocolli di sperimentazione animale (piccoli roditori).  
Tutoraggio e supervisione di studenti in internato di Laurea, in tesi di dottorato e nelle attività di ricerca in qualità di 
borsisti. 
 
Tematiche di ricerca curriculari 
 
Internato di Laurea 

Studio della plasticità e della forza contrattile del Latissimus Dorsi trasposto attorno al cuore e sottoposto a 
stimolazione elettrica funzionale in soggetti cardiomiopatici.  

Studio del contributo dell’apoptosi al meccanismo patogeno del danno muscolare da esercizio spontaneo in topi 
esposti a wheel-running.  

Dottorato di ricerca 

Caratterizzazione del sistema antigene-anticorpo delle proteine ribosomiali fosforilate (P proteine): identificazione 
dell’apoptosi Fas-L indotta quale meccanismo di modificazione post-traduzionale dell’antigene responsabile della 
rottura della tolleranza immunologica e coinvolto nell’induzione della malattia autoimmune.  

Produzione di anticorpi ricombinanti, i primi anti-proteine P ribosomiali, con la tecnica del phage-display.  

Identificazione del significato diagnostico e prognostico degli anticorpi anti-proteine P ribosomiali, anche in 
associazione a manifestazioni cliniche specifiche di malattia (glomerulonefrite ed epatite lupiche, e coinvolgimento del 
sistema nervoso centrale). 
 
Contratti di collaborazione coordinata continuativa 
Messa a punto di metodiche biochimiche per la diagnosi sierologica degli autoanticorpi nel LES e nelle 
polidermatomiositi, con l’obiettivo di incrementarne la specificità e la sensibilità. 

Studio dell’associazione tra malattie infettive ed insorgenza di malattie reumatiche autoimmuni: l’infezione come 
possibile evento trigger della malattia autoimmune.  

Studio del ruolo eziopatogenetico della miogenesi post-natale e rigenerativa nell’ induzione della miosite 
autoimmune, utilizzando come modelli sperimentali il ratto neonato ed il ratto adulto denervato. 

Caratterizzazione clinica ed istopatologica delle forme paraneoplastiche di miopatia ad esordio precoce in 
associazione a neoplasie del colon retto. 
 
Contratti di collaborazione di ricerca a progetto 

Studio di struttura e funzione dei muscoli denervati a lungo termine in pazienti affetti da sindrome da lesione della 
Conus Cauda e nel modello animale di ratto adulto denervato. 

Studio del ruolo della Stimolazione Elettrica Funzionale (FES) nella riabilitazione del muscolo denervato in soggetti 
affetti da paralisi flaccida conseguente a lesione completa del midollo spinale.  

Studio del ruolo della Stimolazione Elettrica (ES) e dell’esercizio fisico volontario nella riabilitazione del muscolo 
sarcopenico dell’anziano e del soggetto oncologico cachettico e non cachettico. 

 

Assegni di ricerca  



Studio dei meccanismi di regolazione dell’omeostasi del Ca2+ mitocondriale e delle dinamiche di rimodellamento 
mitocondriale nell’atrofia muscolare indotta da denervazione (ageing, cachessia neoplastica) e da mutazione dei geni 
RyR1 e MICU1 (miopatie mitocondriali). 

 

Presentazioni a congressi e relazioni su invito 

1. Genova, Italy,  25-28 Novembre, 1998. Utilizzo del Tween 20 nell’immunoblotting per la determinazione degli 
autoanticorpi nelle connettiviti. XXXV Congress of Italian Society of Rheumatology. Abstract selezionato per 
comunicazione orale. 

2. Vienna, Austria, 1-4 Marzo, 2001. Recombinant anti-P proteins antibodies isolated from human autoimmune 
library: reactivity, specificy and epitope recognition. 21th European Workshop for Rheumatology research. Abstract 
selezionato per comunicazione orale. 

3. Padova, Italy, 4 Aprile 2001. Autoantigeni ed autoanticorpi nelle connettiviti sistemiche. Meetings di 
Reumatologia, a.a. 2000-2001. XXV Edizione. Relazione su invito. 

4. Padova, Italy, 21-24 Novembre, 2001. Caratterizzazione di reattività, fine specificità e riconoscimento 
d’epitopo degli anticorpi monoclonali anti-fosfoproteine ribosomiali. XXXVIII Congress of Italian Society of 
Rheumatology. Abstract selezionato per comunicazione orale. 

5. Padova, Italy, 21-24 Novembre, 2001. Nuove tecniche per la determinazione degli anticorpi antinucleo. 
XXXVIII Congress of Italian Society of Rheumatology. Relazione su invito. 

6. Padova, Italy, 22 Maggio 2002. Ruolo dell’apoptosi nell’induzione dell’autoimmunità: il modello delle P 
proteine. Autoantigeni ed autoanticorpi nelle connettiviti sistemiche. Meetings di Reumatologia, a.a. 2001-2002. XXVI 
Edizione. Relazione su invito. 

7. Budapest, Hungary, 3-7 Novembre, 2004. Autoantibody recognition of native and apoptotically modified 
autoantigens in patients with SLE and UCTD. 4th International Congress on Autoimmunity. Abstract selezionato per 
comunicazione orale. 

8. Budapest, Hungary, 3-7 Novembre, 2004. Immunohistochemical identification of TNF-alpha in lesional skin of 
systemic lupus erythematosus (SLE). 4th International Congress on Autoimmunity. Abstract selezionato per 
comunicazione orale. 

9. Abano Terme Padova, Italy, 2-4 Febbraio, 2006. TNF-α and subacute cutaneous lupus erythematosus. Skin 
Rheumatism and Autoimmunity. Relazione su invito. 

10. Sorrento, Italy, Novembre 29-3 Dicembre 2006. Trizol-extracted (auto)antigens from human PBMCs: 
implications for autoimmunity. 5th International Congress on Autoimmunity. Abstract selezionato per comunicazione 
orale. 

11. Padova, Italy, 16 Febbraio 2007 Proatherogenic autoantibodies in systemic lupus erythematosus. 3rd Joint 
Meeting University of Padova and University of Geneve. Relazione su invito. 

12. Montegrotto Terme, Padova Italy, 11-14 Aprile 2007. Autoantibodies in idiopathic inflammatory myopathies. 
2007 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

13. Montegrotto Terme, Padova Italy, 14-16 Ottobre 2007. Expression of myositis specific autoantigens during 
postnatal myogenesis and regeneration. 2007 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

14. Venezia Lido, Venezia Italy. 17-19 Ottobre 2007. Espressione di autoantigeni miosite specifici durante la 
miogenesi. XLIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. Abstract selezionato come comunicazione 
orale.  

15. Palazzo del Bo, Padova Italy, 13-15 Aprile 2008. New concepts for the role of immune-inflammatory markers 
in the pathogenesis of autoimmune myositis 2008 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

16. Certosa di Siena (Siena) October 29-31, 2008.Final report of the European project “RISE”. IIM Interuniversity 
Institute of Myology V Annual Meeting. Presentazione orale. 

17. Montegrotto Terme, Padova Italy, 19-21 Ottobre 2008. Expression of regeneration markers in muscle 
biopsies from patients affected with autoimmune myositis. 2008 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 



18. Montegrotto Terme, Padova Italy, 26-28 Aprile 2009. Identification of cachexia predictive biomarkers in 
serum and muscle biopsies from patients bearing colon rectal cancer 2009 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

19. Montegrotto Terme, Padova Italy, 16-18 Ottobre 2009. Asymptomatic centronucleated myopathy in patients 
affected with colorectal cancer at disease onset. 2009 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

20. Rimini, Italy. 4-7 Novembre 2009. Miopatia subclinica in pazienti affetti da neoplasia del colon-retto. Ipotesi 
sulla patogenesi delle miositi paraneoplastiche. XLVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. 
Abstract selezionato come comunicazione orale. 

21. Montegrotto Terme, Padova Italy, 22-24 Ottobre 2010. Signs of myopathy in patients affected with newly 
diagnosed colorectal cancer 2010 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

22.  Vienna (Austria) September 20th 2011. Profile of Senior sportsmen, young sportsmen. Histologcal and 
Transcriptional profile of DM. On site evaluation meeting of the Ludwig Boltzmann Institute For Electrical Stimulation 
and Physical Rehabilitation. Relazione su invito. 

23. Montegrotto Terme, Padova Italy, 23-25 Novembre 2012. Morphometry of skeletal muscle in sedentary 
elderly and senior sportsmen 2012 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

24.  Vienna (Austria) October18th 2012. Histology and morphometry of the skeletal muscle in normal and 
pathologic conditions. 25° anniversary Ludwig Boltzmann Institute.  Relazione su invito. 

25.  Borgo San Luigi a Monteriggioni (Siena) October 10-13, 2013. Are myopathy and altered protein turnover 
predictive factors for relapse in colorectal cancer? IIM Interuniversity Institute of Myology X Annual Meeting. 
Presentazione orale. 

26. Terme Euganee, Padua (Italy), March 15 - 17, 2013. Skeletal muscle in denervation, aging and cancer. 
Decades of high level physical activity post-pone age-related decline by increasing reinnervation of trained skeletal 
muscle. 2013 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

27. Terme Euganee, Padua (Italy), March 15 - 17, 2013. Skeletal muscle in denervation, aging and cancer. A 
subclinical myopathy in early colorectal cancer. 2013 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

28. Borgo San Luigi a Monteriggioni (Siena) October 2-5, 2014. Electrical stimulation counteracts muscle decline 
in seniors. IIM Interuniversity Institute of Myology XI Annual Meeting. Presentazione orale. 

29. Terme Euganee, Padova (Italy) April 3-5, 2014. Delaying aging of skeletal muscle: use it or lose it. Workshop 
CBC SK-AT 2007-13 “Mobility in elderly”. 2014 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

30. Vienna (Austria) October 1th-2nd 2015. Scientific presentations and discussions of the EU research project 
“Mobility in Elderly” (Interreg IVa). On site evaluation meeting of the Ludwig Boltzmann Institute For Electrical 
Stimulation and Physical Rehabilitation. Relazione su invito. 

31. Terme Euganee, Padova (Italy) March 12-14, 2015. Delaying aging of skeletal muscle: use it or lose it Exercise 
in sedentary elderlies: effects on muscle trophism and MCU expression. Workshop CBC SK-AT 2007-15 “Mobility in 
elderly and cancer”. 2015 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

32. Terme Euganee, Padova (Italy) April 13-16, 2016. Muscle trophism and mitochondria dynamics  
in aging human skeletal muscle trained with Elecgtrical Stimulation. 2016 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

33. Museo Diocesano S. Gregorio Barbarigo, Padova (Italy) October 6-8, 2016. Biological approaches to test 
cayenne pepper cataplasm effects on skin and muscle. 11°esimo Convegno dei centri di terapia del dolore e cure 
palliative del Triveneto. Relazione su invito. 

34. Padova, (Italy) September 12-14, 2017. MCU expression levels and mitochondria dynamics in skeletal muscle 
of 70yrs trained seniors. Padua-Mit-Innsbruck “Mitochondria Conference”2017. Abstract selezionato come 
comunicazione orale. 

34. Assisi, (Italy). October 12-15, 2017. MCU expression levels and mitochondria dynamics in skeletal muscle of 
70yrs trained seniors. IIM Interuniversity Institute of Myology 14th Annual Meeting. Poster. 

35.  Terme Euganee, Padova (Italy) October 19-22, 2017. Mitochondrial dynamics in ES of aged human muscle. 
2017 Fall Padua Experts Meeting. Relazione su invito. 

36. Terme Euganee, Padova (Italy) October 14-16, 2018. Biomarkers for testing the effects of Capsaicin and other 
treatments for low back pain. 2018 Fall Padua Experts Meeting. Relazione su invito. 



37.  Assisi, (Italy). October 11-14, 2018 BMP pathway couteracts muscle wasting and denervation in cancer 
cachexia  IIM Interuniversity Institute of Myology 15th Annual Meeting. Poster. 

38.  Assisi, (Italy). October 11-14, 2018 Serological, morphological and molecular denervation markers in cancer 
patients can be predictive factors for cachexia? IIM Interuniversity Institute of Myology 15th Annual Meeting. Poster. 

39.  Terme Euganee, Padova (Italy) March 28-30, 2019. Serological, morphological and molecular markers of 
denervation in cachectic patients. 2019 PaduaMuscleDays. Relazione su invito. 

40.  Berlin (Germany), December 6-8, 2019 Serological, morphological and molecular markers of denervation and 
NMJ degeneration underlie muscle wasting in human cancer cachexia. 12thInternational SCWD Conference on 
Cachexia, Sarcopenia, and Muscle Wasting. Poster selezionato per comunicazione orale.  

41. Incontri Brevi On-Line. GeneTex Webinar. Aprile 17th, 2020. Nuova piattaforma FirePlex®: profilazione di 
biomarker di miRNA e proteine direttamente da biofluidi. Presentazione su invito.  

 

 

Capitoli di libro 

1. Zampieri S, Ghirardello A, Iaccarino L, Gambari PF, Doria A. Infections in Polymyositis and Dermatomyositis. 
In: Infection and Autoimmunity. Shoenfeld Y, Rose NR. eds. Elsevier, Amsterdam 2004. Pg 583-90. 

2. Doria A, Iaccarino L, Ghirardello A, Briani C, Zampieri S, Tincani A, Gambari PF. Pregnancy in rheumatoid 
arthritis, Sjögren syndrome and other rare autoimmune rheumatic diseases. In: Reproductive and hormonal 
aspects of systemic autoimmune diseases. M. Lockshin, DW Branch eds. Elsevier, Amsterdam 2006. Pg 77-93. 

3. Doria A, Briani C, Ghirardello A, Zampieri S, Sarzi-Puttini P, Rondinone R. Dermatomyositis. In: Diagnostic 
criteria in Autoimmune diseases. Shoenfeld Y, Cervera R, Gershwin ME eds. Humana Press, USA. 2008. Pg 
153-58. 

4. Gargiulo P, Carraro U, Mandl T, Kern H, Zampieri S, Mayr W, Helgason T. Anthropometry of Human Muscle 
Using Segmentation Techniques and 3D Modelling: Applications to Lower Motor Neuron Denervated Muscle 
in Spinal Cord Injury. In: Handbook of Anthropometry. Physical Measures of Human Form in Health and 
Disease. Preedy VR eds. Springer US. 2012. Pg. 323-54. 

 

Pubblicazioni didattiche 

1. Carraro U, Sandri S, Zampieri S.  “Patologia generale del tessuto muscolare scheletrico”. In “Patologia 
Generale”. A cura di Pontieri GM, Russo MA, Frari L. Piccin, Padova. V edizione 

2. Carraro U, Zampieri S. “Risposte integrate e sistemiche. Immunologia ed Immunopatologia” In “Principi di 
Patologia Generale” a cura di Carraro U, Unipress, Padova. 

3. Zampieri S.  “La cellula ed il sistema immunitario: organizzazione e funzioni”. In “Il Lupus: la malattia dai mille 
volti”. A cura di Doria A, Rondinone R. GPAnet, Milano.  

 
 
Pubblicazioni scientifiche (riviste indicizzate PubMed) 
IF Totale (ISI 2016) 370,005 
h-index (Scopus) 33 
 
IF (ISI 2016) e citazioni (Scopus) sono qui di seguito riportati singolarmente per ciascun articolo.  

1. Arpesella G, Carraro U, Mikus P, Dozza F, Lombardi P, Marinelli G, Zampieri S. El Messlemani AH, Rossigni K, 
Pierangeli A. Activity-rest stimulation of Latissimus Dorsi for cardiomyoplasty: 1-year results in Sheep Ann 
Thorac Surg 1998; 66: 1983-90. IF 3.700, Citazioni 23 

2. Podhorska-Okolow M, Sandri M, Zampieri S, Brun B, Rossini K, Carraro U. Apoptosis of myofibres and satellite 
cells: exercise-induced damage in skeletal muscle of the mouse. Neuropathol Appl Neurobiol 1998; 24: 518-
31. IF 5.347, Citazioni 88 



3. Zampieri S, Ghirardello A, Doria A, Tonello M, Bendo R, Rossini K, Gambari PF. The use of Tween 20 in 
immunoblotting assays for the detection of autoantibodies in connective tissue diseases J Immunol Methods 
2000; 239: 1-11. IF 2.100,  Citazioni 34 

4. Ghirardello A, Doria A, Zampieri S, Gerli R, Rapizzi E, Gambari PF. Anti-ribosomal P protein antibodies 
detected by immunoblotting in patients with connective tissue diseases: their specificity for SLE and 
association with IgG anticardiolipin antibodies. Ann Rheum Dis 2000; 59: 975-81. IF 12.811,  Citazioni 65 

5. Zampieri S, Degen W, Ghirardello A, Doria A, van Venrooij WJ. Dephosphorylation of autoantigenic ribosomal 
P proteins during Fas-L induced apoptosis: a possible trigger for the development of the autoimmune 
response in patients with systemic lupus erythematosus. Ann Rheum Dis 2001; 60: 72-76. IF 12.811,  
Citazioni 44 

6. Ghirardello A, Doria A, Zampieri S, Gambari PF, Todesco S. Autoantibodies to ribosomal P proteins in systemic 
lupus erythematosus. Isr Med Assoc J 2001; 3: 854-57. IF 1.036, Citazioni 9 

7. Doria A, Cutolo M, Ghirardello A, Zampieri S, Vescovi F, Sulli A, Giusti M, Piccoli A, Grella P Gambari PF. 
Steroid hormones and disease activity during pregnancy in systemic lupus eythematosus. Arthritis Rheum 
2002; 47: 202-09. (adsorbed by Arthritis Care Res in 2010) IF 3.319, Citazioni 94 

8. Ghirardello A, Caponi L, Franceschini F, Zampieri S, Gambari PF, Doria A. Diagnostic tests for anti-ribosomal P 
protein antibodies: a comparative evaluation of immunoblotting and ELISA assays. J Autoimmunity 2002; 19: 
71-77. IF 7.641,  Citazioni 32 

9. Zampieri S, Mahler M, Blüthner M, Qiu Z, Malmegrim K, Ghirardello A, Doria A, van Venrooij WJ, Raats JMH. 
Recombinant anti-P proteins autoantibodies isolated from a human autoimmune library: reactivity, specificity 
and epitope recognition. Cell Mol Life Sci 2003; 60:588-98. IF 5.788, Citazioni 21 

10. Doria A, Shoenfeld Y, Wu R, Gambari PF, Puato M, Ghirardello A, Gilburd B, Corbanese S, Patnaik M, Zampieri 
S, Peter JB, Favaretto E, Iaccarino L, Sherer Y, Todesco S, Pauletto P. Risk factors for subclinical atherosclerosis 
in a prospective cohort of patients with systemic lupus erythematosus. Ann Rheum Dis. 2003; 62 :1071-77. IF 
12.811, Citazioni 302 

11. Ghirardello A, Doria A, Zampieri S, Tarricone E, Tozzoli R, Villalta D, Bizzaro N, Piccoli A, Gambari PF. 
Antinucleosome antibodies in SLE: a two-year follow-up study of 101 patients. J Autoimmunity 2004; 22: 
235-40. IF 7.641, Citazioni 73 
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